SPORTJUGEND BERLIN

In der Kita Buckower Damm wird

Bewegungsfreundlichkeit ganz grof? geschrieben

~Spatzen” sitzen nicht still

Einen Fahrstuhl briauchte die seit 13
Jahren existierende und immer noch
wie aus dem Ei gepellte Kita Bucko-
wer Spatzen in Neukolln eigentlich
nicht. ,,Der ist auch nur fiir den Tran-
sport des Essens und das Erzieherper-
sonal da”, ersticken die Leiterin Bri-
gitte Jerchau und ihre Stellvertrete-
rin Carmen Winkelmann gleich im
Keim alle anders gerichteten Uberle-
gungen und sprechen fast wie aus
einem Mund davon, dass ,die Treppen
unseres zweistdckigen Hauses das
preiswerteste Sportgerdt sind, das
sich denken lasst.”

Dennoch will sich diese Einrichtung
in unmittelbarer Nahe des Britzer
Gartens, der ehemaligen Buga, nicht
als eine Sport-Kita verstanden wis-
sen, wohl aber als eine bewegungs-
freundliche, aufgeschlossene Kinder-
tagesstatte, die mit viel Engagement
bei den Heranwachsenden (ab acht
Wochen bis zur Einschulung) motori-
sche Fertigkeiten wie Balancieren,
Kriechen, Hiipfen, Laufen, Springen
und Werfen mehrmals in der Woche
fordert, um rechtzeitig gegen Uber-

gewicht, Haltungsschaden und reines
Stillsitzen anzugehen.

Kein Wunder auch, dass der vom ost-
deutschen Getrdnkehersteller Lichte-
nauer Mineralguellen gemeinsam mit
der Sportjugend Berlin ins Leben ge-
rufene Bewegungstag ungeheuer viel
Anklang fand, zumal die zehn Besten
eines aus fiinf Stationen bestehenden
Parcours sich fiir das grofe Finale am
15. September in der Schdneberger
Sporthalle am Sachsendamm qualifi-
zieren konnten. Auf dem Programm,
das von den Buckower Spatzen spon-
tan zur Kinder-Olympiade umfunktio-
niert wurde, standen Chiffontuchwer-
fen und -fangen, eine Krabbel-Tour
durch einen Kriechtunnel und iber
einen Kletterberg, Ziegelstein sta-
peln mit Schwammen, ein Sammel-
SpaR von kleinen Sicken, die von
einem Ort zum anderen gebracht wer-
den mussten, sowie ein Rollbrettsla-
lom. Und das Schdne dabei, alle vom
Sponsor zur Verfiigung gestellten
Utensilien durften in der Kita verblei-
ben, die allerdings auch ohne diese
gutgemeinte Unterstiitzung glinzend
bestiickt ist.

Diesen Eindruck vermitteln jedenfalls
der lichtdurchflutete, eher einem
Wintergarten dhnelnde Aktionsraum,
dessen Ausstattung geradezu vorbild-
lich ist, angefangen von einer Klet-
terwand, zwei Hangematten, die sich
wunderbar als Schaukel eignen, einer
Vielzahl von unterschiedlichsten
Spielgeraten bis hin zu einem Gym-

nastikwagen mit Tichern, Ballen

B und Seilen sowie einer Musikanlage,

um tadnzerische und rhythmische
Elemente zu erlernen. Ebenso inter-
essant sind der Bewegungsraum, wo
ein Bille-Bad eine ganz besondere
Anziehungskraft ausiibt, ferner ein
verdunkelter Ruheraum mit einem
Sternenhimmel und Entspannungs-
musik, die Sprach- und Lernwerk-
statt sowie ein Bauraum mit einer
Holzeisenbahn, Legosteinen, Autos
und anderen Spielen. Und es gibt
sogar einen Tonofen, wo Topferar-
beiten gebrannt werden kdonnen.

Das mit vielen Griinpflanzen und
Sitzgruppen fiir Besucher versehene
Gebdude, dessen Wande von Kindern
gemalte Bilder, angefertigte Plasti-
ken und Fotografien zieren, verfiigt
Uber jegliche Mdglichkeiten des
Selbsterlernens und -erfahrens, wo-
bei der Umgang mit verschiedenen
Materialien genauso gepflegt wird
wie das kiinstlerisches Gestalten und

eine gezielte Sprachfdrderung. Doch
stets nehmen regelmaRige Bewegun-
gen eine groften Platz ein. Dazu ge-
hért fiir die Alteren beispielsweise
der wdchentliche Besuch eines fiir
Behinderte ausgelegten Bades in der
Bienwaldring-Schule, das geringe
Tiefen aufweist. ,Wir wollen aber ver-
suchen, in nachster Zeit eine Koope-
ration  mit
Schwimmverein einzugehen und das
schon einmal existierende Judo-An-
gebot wieder aufleben zu lassen®, er-
klarte Brigitte Jerchau, die seit der
Erdffnung der Kita im April 1993 das
Sagen hat.

einem  Neukdllner

Ihr und den 13 Mitarbeiterinnen ist
es zu verdanken, dass sich die Kita,
die seit Anfang des Jahres von der
Tragergemeinschaft KiB dibernommen
wurde, nach wie vor in einem 1-A-Zu-
stand befindet, sich nirgendwo eine
Beschadigung feststellen ldsst , alles
dulerst adrett und aufgeraumt aus-
sieht, was ganz gewiss auch die El-
tern bestdtigen kdnnen, die regelma-
Rig an einem bestimmten Nachmittag
eingeladen werden, um sich tiber ihre
SGhne und Tochter zu informieren.
Dabei wird ihnen gleichzeitig vermit-
telt, was so alles anliegt, ob es nun
ein Zoo-, Theater- oder Puppenmuse-
umsbesuch ist, ein Ausflug nach Die-
dersdorf, zur Domane Dahlem, dem
FEZ oder Schloss Charlottenburg, wo
sich die Kleinen sogar verkleiden diir-
fen und in Kostime schlipfen kon-
nen, die zur Zeit des Alten Fritz gera-
de in Mode waren. Allerdings brau-
chen die ,Spatzen” vom Bucker
Damm 192 gar nicht in die Ferne zu
schweifen, denn sie haben ja den
Britzer Garten direkt vor der Tir.

Natiirlich finden auch Sommer-,
Sport-, Tanz- und Laternenfeste
statt, dazu Theaterauffiihrungen, ein
Trodelmarkt und ein Tag der Offenen
Tiir. Dabei kann sich der eine oder
andere gleich einmal das zum 10.
Jahrestag der Kita selbst verfasste
Kochbuch zeigen lassen, wo Kinder,
Eltern, Erzieherinnen und die Kdchin
gern gewiinschte Gerichte zum Ken-
nen lernen und Ausprobieren vorstel-
len. SchlieRlich gehdren Bewegung
und Erndhrung stets zusammen, wo-
zu Rita Miinster und Natalja Irden-
bruch in einer bestens ausgestatte-
ten Kiiche téglich mit frisch zuberei-
teten Mahlzeiten ihren Beitrag lei-
sten.
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