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Bewegung, Kreativitat und gesunde Kost
in der Kindertagesstatte Wolgaster StraRRe

In Aufbruchstimmung

Ein so putzig aussehender, buntbe-
malter Buddy Bar, den man iiberall
im Berliner Stadtbild antrifft, hat
vor einiger Zeit auch Einzug in der
Kindertagesstatte Wolgaster
StraBe 2-5 gehalten. Allerdings
nicht in der Zwei-Meter-Original-

groRe und auch nicht aus festem
Kunstfasermaterial, sondern aus ei-
nem Drahtgeflecht und Pappma-
chee. Als Gestalter mit kinstleri-
schen Fahigkeiten wirkten unter
der Anleitung ihrer Erzieherinnen
kleine Jungen und Madchen, die viel
SpaR am Modellieren hatten. An
diesen wie auch anderen Beispielen
lasst sich sehr deutlich die Hand-
schrift der seit 15 Jahren hier arbei-
tenden Kita-Leiterin Monika Miczy-
nski ablesen, einer studierten Sozi-
alpadagogin, die groRen Wert auf
den kreativen und asthetischen
Bereich legt.

Aber auch korperliche Betdtigung
und gesunde Erndhrung kommen
keineswegs zu kurz, wie Stellvertre-
terin Irina Mutzek nachdriicklich
betonte. Der Blick in die Kiiche ver-
rat sofort, dass Sandra Kohler, eine
gelernte Diat-Assistentin, und ihre
beiden Gehilfen viel frisches Gemii-
se und Obst, nach Moglichkeit vom
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Bio-Handler erworben, mit ge-
schickten Handen verarbeiten,
dafiir aber wenig Fleisch, das nur
einmal in der Woche auf dem Spei-
seplan steht

Um Riicksicht auf die unterschiedli-
chen kulturellen und religiosen Her-
kiinfte zu nehmen, wird nicht nur
grundsatzlich auf Schweinefleisch
verzichtet, sondern stets als Alter-
native auch ein vegetarisches Ge-
richt angeboten. Sicherlich eine
gute Entscheidung, denn Dreiviertel
der 180 Kinder zwischen ein und
zehn Jahren stammen aus Migran-
tenfamilien, wobei der tiirkische
Anteil besonders hoch ist. Insge-
samt sind 14 verschiedene Nationa-
litaten in der Kita vertreten.

Konzeptionell hat sich seit Beginn
des neuen Schuljahres einiges in
der Kita verdndert, weil nur noch
wenige Hortkinder (derzeit 15 von
einst 60) in der Wolgaster StraRe
betreut werden. Dafiir ist die Zahl
der Kleinsten angewachsen, die
zum Teil von ihren Eltern im Kinder-
wagen gebracht werden. Gerade fiir
die jingsten Altersgruppen ist Be-
wegung enorm wichtig. Und die
Voraussetzungen dafir sind giin-
stig, denn das teils ein-, teils zwei-
geschossige Haus verfugt iber
geniigend Raume, in denen Platz
fiir sportliche Betatigung ist.

Zudem gibt es noch reichlich Freif-
lachen, die direkt von den unteren
Zimmern aus zu erreichen sind und
sich praktisch um das gesamte Ge-
baude ranken. Besonders beliebt ist
der vielseitige Kletterpark mit den
bunt angestrichenen Holzhausern,
den Hangebriicken, Laufstegen und
langen Rutschen, aber auch der
Wasserspielplatz, der umzaunte
Bolzplatz, eine aus Naturmateriali-
en entstandene Laube, ein Am-
phitheater und ein Fahrzeug-Par-
cours, der sich bestens fiir Roller
und Dreirader eignet.

Wie hoch die sportliche Betatigung

eingeschatzt wird, lasst sich
schon daran erkennen, dass
eine Kooperation mit der
AOK und dem SC Siemens-
stadt unter dem Motto "Klei-
ne kommen grof raus” ge-
schlossen wurde und sich
taglich zwei Ubungsleiter
mit den Jungsten beschafti- «
gen. Angedacht ist auch, g
demnachst ein Eltern-Kind- |
Turnen anzubieten, zumal
ein weiterer Bewegungs-
raum eingerichtet und mit
entsprechenden Matten so- ==
wie Kleingeraten ausgestat-

tet wurde. In Balde soll auch noch
eine Kletterwand hinzukommen.

Wer es etwas ruhiger liebt, der fin-
det im Atriumshof mit dem kleinen
uberdachten Pavillon und hochge-
wachsenen Crasern einen guten
Ort. Uberhaupt scheint fiir die 23
Betreuer und Erzieher die Natur ein
wichtiges Element zu sein. So lauft
beispielsweise interessantes Pro-
jekt mit dem Thema "Woher kom-
men unsere Nahrungsmittel”. Da-
mit einher gehen Ausfliige zu ei-

nem Bauerhof oder dem Zuckermu-
seum, aber auch zum Mauerpark,
dem Humboldthain oder Wein-
bergsweg.

“Unser Team hat sich ganz bewusst
fiir den Landessportbund und des-
sen Konzept entschieden", so Moni-
ka Miczynski und verweist darauf,
dass achtzig Prozent der ehemali-

gen Mitarbeiter geblieben sind und
den Wechsel in die freie Trager-
schaft mitgemacht haben. "Es ist
ein Stiick Aufbruchstimmung ge-
wesen. Fur uns hat sich vieles zum

Positiven entwickelt." Stimmt,
denn diese Kita zeichnet sich durch
Lebhaftigkeit, aber auch Geborgen-
heit und eine entspannende At-
mosphare aus.

Einst handelte es sich in der zum
ehemaligen Wedding gehdrenden
Wolgaster StraBe um ein Wohnge-

biet mit mittelstandischer Bevolke-
rungsstruktur, doch nach der Wen-
de hat sich durch Neuzuziige vieles
verandert. Deshalb gehort neben
der Bewegung auch die Sprachfor-
derung zu einem Schwerpunkt, was
sich allerdings beides oftmals gut
miteinander verbinden lasst.
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