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Selbststindigkeit in der Kita Hermsdorfer

Strafde ist das A und O

Viel Spalé mit Ballen

und Bierdeckeln

LHilf mir, es selbst zu tun”. Jener
weise Spruch, den die fortschritt-
liche italienische Arztin und
Pddagogin Maria Montessori vor
genau einhundert Jahren in San
Lorenzo nicht nur lauthals propa-
gierte, sondern in der ,Casa dei
bambini“ (Kinderhaus) auch mit
Erfolg praktizierte, ist zum All-
gemeingut in der Kita Herms-
dorfer StraBe 18 B geworden.
Deren Leiterin Iris Haase sagte
dazu: ,Wir wollen den Jungen
und Madchen Anstolie geben, sie
motivieren, sich selbst zu ent-
decken und bei Zeiten selbstan-
dig zu werden.” Schon die Aller-
jiingsten miissen - natiirlich nach
entsprechenden Hinweisen - ler-
nen, sich selbst anzuziehen,
allein die Mutze aufzusetzen
oder die Schniirsenkel ihrer
Schuhe zuzubinden, auch wenn
dadurch das Procedere etwas
langer dauern sollte.

Zum Selbststandigwerden geho-
ren Experimente mannigfaltig-
ster Art. Tifteln, Probieren, Er-
fahrung sammeln, unterschiedli-
che Materialien und Stoffe rich-
tig einzuordnen, darum geht es.
Oder einem Elektrobaukasten ein
paar Klingelténe zu entlocken
beziehungsweise Lampen auf-
leuchten zu lassen, Papprollen
und Schwdmme auf ihre
Haltbarkeit und Beschaffenheit
zu prufen, die Eigenschaften, Far-
ben und Formen von Ballen aus-
zuloten, etwa bei einem Stoff-
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oder Gummiball, bei einem Ten-
nis-, FulR- und Plastikball. Ein-
fache physikalische Versuche, die
nicht nur Spalk machen, sondern
auch lehrreich sind.

Natlrlich wird auch die Be-
wegung grolé geschrieben. Einmal
pro Woche heil3t es fiir jede der
funf Gruppen, in das benachbarte
Centre Talma, einem Madchen-
Sportzentrum des LSB, zu gehen,
um sich in der dortigen Turnhalle
richtig auszutoben. ,Das geht
auch ganz prima mit einfachen
Bierdeckelibungen®, wie Iris
Haase verrat, die sich extra zu
einer Facherzieherin fur Psycho-
motorik ausbilden lie. Geradezu
erstaunlich, welche Mdoglichkei-
ten sich anbieten, um mit den
kleinen runden oder viereckigen
Papp-Gegenstanden zu hantieren.
Sie lassen sich, so die Kita-Leiterin,
auf dem Kopf tragen, mit den
Handen jonglieren, dienen als
Markierung fur Schlussspringe
oder auch als Ersatz fiir Laub, das
aufgesammelt werden muss. Den
Clou bildet eine abgesteckte
Flache, auf der sich zwei Gruppen
gegenuberstehen, die versuchen
miissen, den Bierdeckel mit dem
Ful in des Gegners Halfte zu
beférdern.

Ahnlich Interessantes l3sst sich
mit Ballen veranstalten. Schliel8-
lich kann man sie prellen, werfen,
fangen, tragen, rollen, schiellen
oder sich nach Art des Stuhl-
Tanzes auch auf sie setzen. Weil es

in der Turnhalle selbst keine Ge-
rate gibt, bringen die Kinder aus
der Hermsdorfer Stralle auch
andere Utensilien mit, als da
waren Schwungtlcher, Sandsack-
chen, Reifen oder Gymnastik-
stabe. Doch damit ist die Palette
der Angebote fiir die Ein- bis Funf-
einhalbjahrigen noch langst nicht
abgeschlossen. Bei einigermafen
passablem Wetter geht es taglich
hinaus an die frische Luft, zumal
der groRe Garten rund um das ver-
klinkerte Gebaude viel Abwechs-
lungsmoglichkeiten bietet. Vier
Schaukeln, das Kletterhduschen
und -geriist, die Rutschen und die
allseits bekannte Bewegungs-
baustelle bilden viel Abwechs-
lung. Hinzu kommt noch ein klei-
ner Rodelberg und ein betonierter
Weg zum Fahren mit Dreirddern
und Bobby-Cars.

Sollte es drauRen gar zu unge-
mutlich sein, so steht innerhalb
des einstockigen Hauses, das in
den siebziger Jahren von den fran-
zosischen Streitkraften fur ihren
Nachwuchs erbaut und nach der
Wende beim Abzug aus Berlin
dem Bezirk Reinickendorf tiberlas-
sen wurde, eine groRe Aktions-
halle zur Verflgung. In deren Mit-
telpunkt befindet sich ein soge-
nannter Turnwagen, der mit einer
Rutsche, Reckstange, Balancier-
brettern, einem Klettergeriist und
Kasten bestiickt ist und das abso-
lute Highlight der Kita bildet.

Doch auch auf anderen Gebieten
wird versucht, die Kinder auf das
kiinftige Leben vorzubereiten und
ihnen Selbststandigkeit zu vermit-
teln. Das gilt nicht nur fiir den
Englisch-Unterricht, der wvon
einem externen Lehrer geleitet
wird und erstaunlichen Anklang
findet, so dass im letzten Jahr
zwei Gruppen gebildet werden
mussten, sondern auch flir die
Ausfliige zu interessanten Stat-
ten in der ndheren und weiteren

Umgebung. Innerhalb  von
Projekten wurden unter anderem
auch schon einmal eine Backerei
besucht, ein Bauernhof oder eine
Biicherei, die Polizei und Feuer-
wehr, um so hautnah bestimmte
Dinge mitzuerleben. Geplant ist
fur die nachsten Wochen ein Trip
zu einem Zahnarzt und in ein
Krankenhaus sowie die Teilnah-
me an einem DRK-Kinderkurs, wo
gezeigt wird, wie eine Wunde mit
einem Pflaster versorgt wird oder
wie kindgerecht Erste Hilfe gelei-
stet werden kann.

Eigentlich fehlt es an nichts in
dieser Kita, wenngleich ein Hin-
dernisparcours im Garten noch
winschenswert ware. Im vergan-
genen Jahr konnten namlich zwei
notwendige Anschaffungen ge-
tatigt werden. Dabei handelte es
sich zum einen um ein zehn mal
funf Meter grofles Sonnensegel,
das bei groRer Hitze angenehmen
Schatten spendet, und zum an-
deren um den Spielzeugturm in
der Eingangshalle sowie zwei
Skatecars, die sich allseitiger
Beliebtheit erfreuen.

Frither hiell die Kita einmal Cité
Foch, womit die Verbindung zu
den franzosischen Alliierten her-
gestellt wurde, die einst im Bezirk
Reinickendorf rund um den
Flughafen Tegel ihr Standquartier
aufgeschlagen hatten. Nach der
Wende wurde diese Kindertages-
statte nicht nur total renoviert,
sondern nannte sich schlichtweg
nur Hermsdorfer Stralle 18 B.,, Wir
wirden es jedoch gern sehen, den
Namen Cité Foch wieder zu erhal-
ten”, so Iris Haase, die sich derzeit
mit ihren zehn Erzieherinnen dar-

uber Gedanken macht. Vielleicht
ist schon bis zum 17. Juni eine
Entscheidung gefallen, denn da
tritt die Kita beim groflen Kiez-
Fest in Wittenau auf.
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